
 

 

 

 

 

 

絵本”白魔女キルケの気球旅行”をいただきました 

水無神社に初もうで 

 

 

新しいお仕事をいただきました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人はたらくねっと   

〒506-0053 高山市昭和町 3 丁目 39 番地 1   

            TEL0577-62-9017   

            FAX0577-62-9016   

2023 

１月１２日 新年会 

 新年を迎え、今年ももちつき、書初め、１年の目標書き、三味線演奏など催しが盛り

沢山の新年会を開催しました。 

毎年行う書初めですが、今年は茂住菁邨先生の指導の下、書初めをさせていただきま

した。遠方のため、テレビ画面での指導を受ける事となり、新しい科学技術と、古き

良き文化の両方を感じつつ、皆さん真剣な表情で取り組んで下さいました。 

三味線は坪内流美音栄会様をお呼びして、三味線のリズムに合わせて棒を動かすレク

リエーションなど利用者の方々も参加できる楽しい演奏を披露して頂きました。でき

てもできなくても大爆笑で、笑い声の溢れるいい１年の始まりの会になりました。 

１月４日 初もうで 

 新たな年を迎え、毎年恒例の初もうでにいきました。 

それぞれに新年の目標や自分や家族の健康安全などを祈っ

たあと、かがり火を囲んで、おみくじの結果に一喜一憂し

笑い合う楽しい時間となりました。 

寒い中でもやる気と元気がいっぱいな利用者の皆さんに今

年も楽しくやりがいを持ってはたらくねっと・すまいるに

通っていただけるよう努めていきたいです。 

１月５日 佐藤 Robin 友昭様より絵本”白魔女キルケの気球旅行”を贈呈 

自身も心臓病を患い、同じように心臓病で辛い思いをしている子どもたち

に、絵本で夢と希望を届けたいと活動をしていらっしゃる佐藤 Robin 友昭

様より,ご本人の描かれた絵本"白魔女キルケの気球旅行"を贈呈いただき

ました。 

キルケが気球に乗って色々な所に旅する中で、たくさんのステキな出会い

を経験していく、まさに夢と希望に溢れた展開で、優しい気持ちになれる

ステキな本でした。この絵本の広がりにより、心臓病で辛い思いをされて

いる子どもたちが救われるよう願っています。 

もちつき、書初め、三味線！！ 

盛りだくさんの新年会 

１月～ 綿棒仕分け・さるぼぼづくり 

（株）三和 岐阜工場様より綿棒仕分け、(有)オリジナル様よりさる

ぼぼづくりのお仕事を新たに受注させていただけることになりまし

た。現地に来て利用者さんの働く姿を見て下さったり、作業に加わっ

て直接レクチャーをしていただいたりなど、利用者の皆さんを理解し

ようと歩み寄っていただけることがとてもうれしく感じています。初

めはうまくいかなくて何度もやり直しをして失敗もありましたが、利

用者の皆さんはあきらめずに一生懸命取り組んでスピードも精度も

あがってきました。できなかったことができるようになっていく皆さ

んの姿は私たちスタッフの励みになっています。 

１月１６日 サノライス様と小豆選別作業 

飛騨市の取り組まれている「ヒダスケ！」の取り組み

を通じて継続してサノライス様より「農福連携」のお

仕事をいただいております。 

今回は飛騨市のすまいるにて、小豆選別のお仕事に挑

戦しました。 

私たちが当たり前のように食べている野菜はとても手

間暇かけて食卓にあがるのだと改めて感じました。 

利用者の方々も集中して楽しく取り組んでいただくこ

とができました。 

今後も、業種の壁を越えて様々な方とのつながりを大

切にしていきたいです。 

「ヒダスケ！」で農福連携！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい者アートや書道を展示していただいております 

 

 

 

 

 

 

 

 

高山信用金庫新宮支店 

 

 

 

 

 

 

高山信用金庫岡本支店 

 

 

 

 

 

 

飛騨信用組合けやき通り支店 

 

 

 

高山市役所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２４日 大八町づくり協議会様と初ボッチャ 

 

障がいの有無に関わらず老若男女誰でも楽しむことができるスポーツとして注目されてい

る”ボッチャ”を大八町づくり協議会様にご指導いただきました。 

ルールも簡単で、手でも足でもボールさえ転がせられれば初心者でもすぐに楽しめるスポー

ツですが、ボールを狙った所に投げる際に、力加減や投げ方で大きく変わるため、単純ながら

も奥深いものでした。 

1 人 1 人投げ方にも個性が出たり、思わぬ才能を開花させる方もいらっしゃったり、笑い声

と感嘆の声に溢れたとても楽しい時間を過ごすことができました。 

今後もボッチャを通して、障がいの有無に関わらず、様々な方と交流しながら一緒に楽しん

でいきたいです。 

２月２日 豆まき 

1 年の厄払いをすべく、全員で豆まきを行い

ました。鬼役は立候補で募集し、お面を被った

り、仮装したり、それぞれ思い思いの鬼に扮し、

大満足の表情で、豆を投げる方も投げられる方

も楽しく厄を払えました。 

楽しい時間の後、しっかりと片付けまで率先

して動いて下さっており、はたらくねっとでの

お仕事、生活を通して考える力、生活力が養わ

れていることを感じ、嬉しく思いました。 

１月１６日 高山信用金庫新宮支店にてアート展示 
２月１３日 高山市役所ロビーにて書道展示 
３月 ４日 高山信用金庫岡本支店にてアート展示 
３月 ８日 飛騨信用組合けやき通り支店(本店サロン棟)にて書道展示 

 

障がい者アートや書道を通じ、多くの人に障がいのことを知っていただくため、高山信用金庫様、高山市役

所様、飛騨信用組合様にて、１月から順次展示を続けています。絵や書と共に、障がい者の抱える問題点や、

はたらくねっとがどんな施設で、利用者の皆さんがどんな仕事・生活をされているのかなどを紹介したポスタ

ーの掲示も行いました。見ていただいた方々が、作者たちの背景に興味を持っていただけると嬉しいです。 

たくさんの方々が訪れる場所に展示していただけたことで、障がいの有無や性別、年代を超えた多くの方に

見ていただけたのではないかと思います。少しずつでも障がいへの理解が広まっていくことを願っています。 

展示にあたり、展示先の企業の皆様にはお忙しい中ご理解ご協力いただき、ありがとうございました。お心

遣いに心から感謝いたします。皆様のご理解・ご協力に感謝しながら、今後も障がい者への理解を広める活動

を続けていきます。 

節分の豆まきを 

楽しみました 

大八町づくり協議会様にボッチャをご指導いただきました 

２月１４日～ 避難訓練 

能登半島地震を受け、大地震に被災した場面を想

定しつつ、避難訓練を実施いたしました。いざとい

う時、道路状況に応じて臨機応変に避難するため、

前回は北小学校を目的地としましたが、今回は高山

市役所を目的地とし、どちらの避難経路も覚えてい

ただけるように実際に歩いていただきました。実際

に歩いてみることで、被災時の困難な状況をイメー

ジしながら、注意すべき点などを事前に確認ができ

ました。これからも様々な状況に対応できるよう繰

り返し訓練を行っていきます。 

避難訓練を 

実施しました 

書道 

アート 

利用者の皆様の書いた書初めを先生の書と共に展示しています。展示した書初めは、1 月の新年会にて

茂住先生にご指導いただいて書いたものです。 

利用者の皆様の障がい者アートに関連した情報を中心に、アート作品や

創作活動、展示のお知らせなど投稿をしています。皆様からのフォロー、

いいねをお待ちしております。アート活動以外の行事やお仕事などの活動

紹介については、ホームページにて紹介させていただいておりますので、

ぜひそちらもご覧ください。 


